CODE MENU : 970

CODE CLIENT : 0

esperel

@

SERVICES

Semaine 26 : du Lundi 23 Juin au Dimanche 29 Juin

MENU NORMAL
Feuilles a compléter et a rendre au plus tard le 30/05/2025

NOM :

COMMUNE :

PRENOM :

repas & bien-&tre & domicile

S26 Lundi 23 Juin Mardi 24 Juin Mercredi 25 Juin Jeudi 26 Juin Vendredi 27 Juin Samedi 28 Juin Dimanche 29 Juin
) ) ) ) ) ) )
POTAGE Légumes Velout‘e de poivrons, Velout‘e de poivrons, Potage créole Potage créole Velo_ute de carottes, Velo_ute de carottes,
Boursin Boursin cumin cumin
e e e e e e e/
) ) ) ) ) ) )
Cake Maison : olives, Carottes rapées, céleri CEuf dur sauce Avocat, ananas, Macédoine sauce Céleri rave sauce
ENTREE piperade sauce tartare branche cocktail Tomate, thon crevettes mayonnaise rémoulade
e e e e/
G G G G
. . Haricots verts, Chou fleur, poivrons, Concombre, pousses Salade de pommes de Aex
Radis, beurre Beurre de sardine moules vinaigrette de soja terre, hareng Paté breton
e e e e
) ) ) )
Steak haché de poulet Sauté de boeuf aux Sauté de porc au Sauté de poulet a la . ) Boudin blanc au .
PLAT sauce normande oignons caramel creme Poisson sauce rougail Cognac Cassoulet
N/ e N/ e
) ) ) )
Croustillant de A Paupiette de boeuf % Boulettes d'agneau aux Aiguillettes de blé
pOiSSON Poulet réti sauce échalote Lasagnes Colombo de poulet 4 épices Féta
e e e e/
G G G G
* P * a
Jambon R6ti de dinde M Jambon Jambon M R6ti de dinde
César végétarienne
e e e e/
) ) ) )
Al x . . . . iz . Trio haricots verts, . Haricots blancs,
GARNITURE Poélée 4 Saisons Fondue de poireaux Riz cantonnais Poélée de brocolis carottes, poivrons Purée de carottes tomate
N/ e N/ e
) ) ) )
B:oulgour, petits Pomf“es de terre Duo navets, carottes Pates tricolores Lentilles corail Semoule et légumes Courgettes au curry
légumes sautées CouSCcous
e e e e/
) ) ) )
FROMAGE Edam Tomme noire Babybel Emmental Samos Brie Conté
e e e e
) ) ) )
PRODUIT LAITIER Yaourt nature Yaourt fruité Yaourt nature Yaourt fruité Yaourt nature Yaourt fruité Yaourt nature
e e e N/
) ) ) )
DESSERT Panna cotta fruits Liégeois chocolat Faisselle confiture Creme praliné Blanc-manger coco Fruit Tarte fruits rouges
exotiques passion
e e e e
) ) ) )
Fruit Compo;e de fruits et Eruit Salade de fruits Compote de fruits et Cake‘marbre créeme Mousse café
Madeleine Spéculos anglaise
e e e e e e e
) ) ) ) ) ) )
PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN
e e e e e e e

* Plat complet sans garniture

BON APPETIT




	SAISIE1_1: 
	SAISIE2_2: 
	SAISIE3_3: 
	SAISIE4_4: 
	SAISIE5_5: 
	SAISIE6_6: 
	SAISIE7_7: 
	SAISIE1_8: 
	SAISIE2_9: 
	SAISIE3_10: 
	SAISIE4_11: 
	SAISIE5_12: 
	SAISIE6_13: 
	SAISIE7_14: 
	SAISIE1_15: 
	SAISIE2_16: 
	SAISIE3_17: 
	SAISIE4_18: 
	SAISIE5_19: 
	SAISIE6_20: 
	SAISIE7_21: 
	SAISIE1_22: 
	SAISIE2_23: 
	SAISIE3_24: 
	SAISIE4_25: 
	SAISIE5_26: 
	SAISIE6_27: 
	SAISIE7_28: 
	SAISIE1_29: 
	SAISIE2_30: 
	SAISIE3_31: 
	SAISIE4_32: 
	SAISIE5_33: 
	SAISIE6_34: 
	SAISIE7_35: 
	SAISIE1_36: 
	SAISIE2_37: 
	SAISIE3_38: 
	SAISIE4_39: 
	SAISIE5_40: 
	SAISIE6_41: 
	SAISIE7_42: 
	SAISIE1_43: 
	SAISIE2_44: 
	SAISIE3_45: 
	SAISIE4_46: 
	SAISIE5_47: 
	SAISIE6_48: 
	SAISIE7_49: 
	SAISIE1_50: 
	SAISIE2_51: 
	SAISIE3_52: 
	SAISIE4_53: 
	SAISIE5_54: 
	SAISIE6_55: 
	SAISIE7_56: 
	SAISIE1_57: 
	SAISIE2_58: 
	SAISIE3_59: 
	SAISIE4_60: 
	SAISIE5_61: 
	SAISIE6_62: 
	SAISIE7_63: 
	SAISIE1_64: 
	SAISIE2_65: 
	SAISIE3_66: 
	SAISIE4_67: 
	SAISIE5_68: 
	SAISIE6_69: 
	SAISIE7_70: 
	SAISIE1_71: 
	SAISIE2_72: 
	SAISIE3_73: 
	SAISIE4_74: 
	SAISIE5_75: 
	SAISIE6_76: 
	SAISIE7_77: 
	SAISIE1_78: 
	SAISIE2_79: 
	SAISIE3_80: 
	SAISIE4_81: 
	SAISIE5_82: 
	SAISIE6_83: 
	SAISIE7_84: 
	SAISIE1_85: 
	SAISIE2_86: 
	SAISIE3_87: 
	SAISIE4_88: 
	SAISIE5_89: 
	SAISIE6_90: 
	SAISIE7_91: 


