CODE MENU : 2396

CODE CLIENT : 0

esperel

@

SERVICES

Semaine 24 : du Lundi 08 Juin au Dimanche 14 Juin

MENU NORMAL
Feuilles a compléter et a rendre au plus tard le 15/05/2026

NOM :

COMMUNE :

PRENOM :

repas & bien-&tre & domicile

S24 Lundi 08 Juin Mardi 09 Juin Mercredi 10 Juin Jeudi 11 Juin Vendredi 12 Juin Samedi 13 Juin Dimanche 14 Juin
) ) ) ) ) ) )
POTAGE Légumes Velout‘e de poivrons, Velout‘e de poivrons, Velouté de chou fleur Velouté de chou fleur Velo_ute de carottes, Velo_ute de carottes,
Boursin Boursin cumin cumin
e e e e e e e/
) Cake Mai ) ) ) ) ) )
ake Maison : .
ENTREE Courgettes, chorizo, Tomate, thon glélf(?alijlr sauce Melon Paté breton S(;Iaadaeuclj)eer%?r?/erg rg‘?i'" Ges Céleri sauce gribiche
cheddar, sauce aioli
G G G G
Chou blanc vinaigre . . " Lo Carottes rapées, Tomate, artichaut, Salade de pommes de
de riz Taboulé de quinoa Haricots verts, surimi Gouda vinaigrette terre, hareng Melon
e e e e
) ) ) )
PLAT * (Euf florentine Sauté de boeuf aux Echine de porc sauce Sauté de poulet sauce Poisson sauce Steak haché de poulet & Cuisse de canette rotie
épinards oignons diable chasseur brestoise la normande aux champignons
N/ e N/ e
) ) ) )
Crpusnllant de Poulet réti Paupiette de bceuf * Lasagnes Galette saucisse Boulettes d'agneau aux Algunlettes de blé,
poisson sauce porto —_— Bretonne 4 épices Féta
e e e e/
G G G G
* P * a
Jambon blanc Roti de dinde - Salade compléte. Jambon blanc Roti de dinde * Salade compléte Roti de dinde
Toscane végétarienne
e e e e/
) ) ) )
p N N Al4 : : 5 Al4 : Gratin fondant de P i
GARNITURE Epinards a la créme Poélée 4 Saisons Riz safrané Poélée de brocolis pommes de terre Purée de céleri Courgettes au curry
N/ e N/ e
) ) ) )
B:Ie brunoise de Pom_m’es de terre Carottes roties miel Coquillettes au beurre Fondl_Je de poireaux Semoule et Ilégumes Haricots blancs,
légumes persillées et thym aux oignons couscous tomate
e e e e/
) ) ) )
FROMAGE Edam Tomme noire Babybel Emmental Tomme blanche Brie Conté
e e e e
) ) ) )
PRODUIT LAITIER Yaourt nature Yaourt fruité Yaourt nature Yaourt fruité Yaourt nature Yaourt fruité Yaourt nature
e e e N/
) ) ) )
DESSERT Panna cotta fruits Liégeois chocolat Fruit de saison Creme praliné Far aux pruneaux Fruit de saison Tarte abricot maison
exotiques maison
e e e e
) ) ) )
Fruit Corppote de fruits et Faisselle confiture Salade de fruits Compote de fruits et Petit Cake marbré creme Mousse café
Spéculos Beurre anglaise
e e e e e e e
) ) ) ) ) ) )
PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN
e e e e e e e

* Plat complet sans garniture

BON APPETIT
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