CODE MENU : 2452

CODE CLIENT : 0

esperel

@

SERVICES

Semaine 26 : du Lundi 22 Juin au Dimanche 28 Juin

MENU NORMAL

Feuilles a compléter et a rendre au plus tard le 28/05/2026

NOM :

COMMUNE :

PRENOM :

repas & bien-&tre & domicile

S26 Lundi 22 Juin Mardi 23 Juin Mercredi 24 Juin Jeudi 25 Juin Vendredi 26 Juin Samedi 27 Juin Dimanche 28 Juin
) ) ) ) ) ) )
p Velouté de tomates, Velouté de tomates, Velouté de carottes, Velouté de carottes, Lo o
POTAGE Légumes Kiri Kiri courgettes courgettes Velouté d'asperges Velouté d'asperges
e/ e/ N/ e/ e/ e/ e’
) ) ) )
ENTREE Tomate, artichaut, Salad(_a verte, tomate, Salami, beurre Melon Cpncombre, Féta, Carottes rapées Melon
vinaigrette anchois olive raisins
e/ N/ e/ e’
Salade de pat
" N S alade de pates AtA I
Croustillant au chévre, Chou fleur, mais, sauce N N . Paté en cro(te de Salade de pommes de
citron et menthe maison Salade coleslaw gribiche Euf a la russe tricolores, poivrons, volaille terre, hareng
e’ e’ e’ surimi e’
) ) ) )
PLAT Paupiette de volaille Palette de porc sauce Langue de bceuf sauce Sauté de volaille moutarde Colin sauce aux Omelette aux Cuisse de canette rotie
sauce cidre provencale cornichons et miel capres oignons rouges aux péches
N/ e N/ e
) ) ) )
. P Boulettes d'agneau aux 4 . 14 Pizza maison 4 o Steak haché de veau a Aiguillettes de blé,
Poisson pané, citron épices Chipolatas grillées fromages Poulet réti la creme d'ail Féta
e/ N/ e/ e’
G G G G
* P * a
Jambon blanc R6ti de dinde M Jambon blanc Jambon blanc M Jambon blanc
César Nicoise
e/ N/ e/ e’
) ) ) )
AlA : Purée de pommes de - N N ) Pates Farfalle au
GARNITURE Poélée bretonne Pommes paillasson terres, céleri Riz pilaf Carottes a la creme Ratatouille beurre
N/ e N/ e
) ) ) )
Riz doré Tagine de légumes Endives braisées g(:;\ilvarc(j)?]g/erte, trio de Lentilles Petits pois, carottes Haricots verts a l'ail
e/ N/ e/ e’
) ) ) )
FROMAGE Mimolette Tomme noire Babybel Emmental Samos Tartare Cantal
e’ e’ e’ e’
) ) ) )
PRODUIT LAITIER Yaourt nature Yaourt fruité Yaourt nature Yaourt fruité Yaourt nature Yaourt fruité Yaourt nature
e e e N/
) ) ) )
DESSERT Clgfoutls cerises Liégeois café Fruit de saison Fromage blanc aux fruits Compote de fruits et Fruit de saison Tarte pomme
maison rouges Spéculos rhubarbe
e’ e’ e’ e’
) ) ) )
Fruit ggﬂ:?gte de fruits et Petit Choux a la creme Salade de fruits Créme caramel Flan chocolat Créme aux ceufs
e/ e’ e’ e’ e/ e/ e’
) ) ) )
PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN
e/ e’ e’ e’ e/ e/ e’

* Plat complet sans garniture

BON APPETIT
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