CODE MENU : 2507

CODE CLIENT : 0

esperel

@

SERVICES

Semaine 27 : du Lundi 29 Juin au Dimanche 05 Juillet

MENU NORMAL

Feuilles a compléter et a rendre au plus tard le 11/06/2026

NOM :

COMMUNE :

PRENOM :

repas & bien-&tre & domicile

S27 Lundi 29 Juin Mardi 30 Juin Mercredi 01 Juillet Jeudi 02 Juillet Vendredi 03 Juillet Samedi 04 Juillet Dimanche 05 Juillet
) ) ) ) ) ) )
. Velouté de tomates, Velouté de tomates, . .
POTAGE Légumes céleri, basilic céleri, basilic Potage Dubarry Potage Dubarry Velouté de cresson Velouté de cresson
e e e e e e e/
) ) ) ) ) ) )
Tomate, Emmental, Carottes rapées, alil, Courgettes rapées, Concombre, tomates Arg L
ENTREE mais persil Melon Mozarella cerises, fromage blanc Paté de campagne Sardine a la tomate
e e e e/
Salade de pat
Cake Maison : surimi, 3 Salade de blé, tomate, Céleri rave sauce . N . alacde de pates
poivrons, mayonnaise artichaut, cornichon rémoulade Terrine forestiére CEuf dur mayonnaise Melon tricolores, poivrons,
surimi
) ) ) )
Saucisse de Toulouse Mijoté de boeuf au Sauté de porc sauce ) Colin sauce aux A N
PLAT sauce échalote paprika diable Blanquette de volaille capres Poulet réti Navarin d'agneau
N/ e N/ e
) ) ) )
. - Escalope de dinde sauce Rissolette de veau sauce Steak haché de beeuf . " - Quiche maison Omelette aux fines
Poisson meuniere forestiere Napolitaine sauce poivre * Gratin de ravioli légumes, fromage herbes
e e e e/
G G G G
* & * \
Roti de dinde Jambon blanc Roti de dinde - Salade compléte. Jambon blanc * Salade compléte. Roti de dinde
Toscane Landaise
e e e e/
) ) ) )
A4 ) Carottes, Haricots beurre, Petits pois aux
GARNITURE Courgettes au curry Poélée campagnarde Pommes dauphines champignons pipperade oignons Flageolets
N/ e N/ e
) ) ) )
Riz safrané Ecrasé de pommes Trio de légumes B’oulgour, petits Pates Salade verte Fenouil braisé
de terre légumes
e e e e/
) ) ) )
FROMAGE Camembert Kiri Chévre Tomme blanche Emmental Tartare Pavé d'Affinois
e e e e
) ) ) )
PRODUIT LAITIER Yaourt nature Yaourt fruité Yaourt nature Yaourt fruité Yaourt nature Yaourt fruité Yaourt nature
e e e N/
) ) ) )
Pomme au four caramel : . Compote de fruits et Petit . . . . Fromage blanc Tarte multi fruits
DESSERT beurre salé Fruit de saison Beurre Riz au lait Fruit de saison vanille maison
e e e e
) ) ) )
Fruit Créme chocolat Faisselle confiture Muffin myrtilles Creme praliné Fruit E;?Jrgg;)te de fruits
e e e e e e e
) ) ) ) ) ) )
PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN
e e e e e e e

* Plat complet sans garniture

BON APPETIT
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