
CODE  CLIENT  :  0

Lundi 13 Juillet Mardi 14 Juillet Mercredi 15 Juillet Jeudi 16 Juillet Vendredi 17 Juillet Samedi 18 Juillet Dimanche 19 Juillet

CODE  MENU  :  2563 Semaine 29 : du Lundi 13 Juillet au Dimanche 19 Juillet NOM : PRENOM :

COMMUNE :
MENU NORMAL

S29

Feuilles à compléter et à rendre au plus tard le 25/06/2026

POTAGE Légumes Velouté de patates
douces coriandre

Velouté de patates
douces coriandre

Dubarry Dubarry Velouté de tomates
vermicelle

Velouté de tomates
vermicelle

ENTREE Tomate Mozzarella Melon
Chou fleur,
poivrons,
vinaigrette

Maquereau à la
moutarde

Courgettes râpées,
cœurs de palmier

Œuf dur
mayonnaise

Rosette, beurre

Cake Maison :
Féta, olives,
piperade sauce

Concombre,
pousses de soja

Lentilles tomates,
mais,cornichons
aigres doux

Carottes râpées,
raisins secs

Macédoine sauce
mayonnaise

MelonBetteraves,
échalotes

PLAT
Blanquette de
poisson

* Spaghetti
bolognaise

Poulet rôti Paupiette de bœuf
au jus

Poisson sauce
nantaise

Filet mignon sauce
Pineau

Steak haché de
veau à la crème
d'ail

Merguez Sauté de poulet
sauce chasseur

Crépinette de porc
sauce charcutière

Roti de dinde sauce
Porto

Cordon bleu Pavé croustillant,
tomate, fromage

Pizza maison 4
fromages

Rôti de dinde * Salade complète
végétarienne

Rôti de dinde Jambon blanc Rôti de dinde Rôti de dinde* Salade complète
César

GARNITURE
Duo de carottes
Vichy

Spaghetti Épinards sauce
Mornay

Poêlée
campagnarde

Riz petits légumes Haricots verts
persillés

Petits pois,
carottes

Semoule, légumes
couscous

Cœur de céleri
sauté

Pommes
dauphines

Macaroni Choux de Bruxelles Pâtes tricoloresSalade verte

FROMAGE Camembert Carré frais Edam Chèvre Cantal Pavé d'AffinoisTartare

PRODUIT LAITIER Yaourt nature Yaourt fruité Yaourt nature Yaourt fruité Yaourt nature Yaourt natureYaourt fruité

DESSERT Forêt noire maison Fruit de saison Compote de fruits
et Madeleine

Fruit de saison Mousse au
chocolat

Tarte aux cerisesIle flottante

Fruit Crème praliné Liégeois vanille Flan caramel Compote de fruits
et Spéculos

Fromage blanc aux
fruits rouges

Fruit

PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAINPAIN

BON APPETIT* Plat complet sans garniture


