CODE MENU : 2563
CODE CLIENT : O
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CUISINE

Semaine 29 : du Lundi 13 Juillet au Dimanche 19 Juillet

MENU NORMAL

euilles a compléter et a rendre au

lus tard le 25/06/2026

NOM :

COMMUNE :

PRENOM :

repos & bien-&tre & domicile

Lundi 13 Juillet

Mardi 14 Juillet

Mercredi 15 Juillet

Jeudi 16 Juillet

Vendredi 17 Juillet

Samedi 18 Juillet

Dimanche 19 Juillet

POTAGE Légumes Velouté de .patates Velouté de .patates Dubarry Dubarry Velogte de tomates Velogte de tomates
douces coriandre douces coriandre vermicelle vermicelle
Chou fleur, Maquereau a la Courgettes rapées CEuf dur
ENTREE Tomate Mozzarella Melon poivrons o Rosette, beurre i
L ; moutarde coeurs de palmier mayonnaise
vinaigrette —
lczigtke I\/:gison : Concombre, Ler)tilles tgmhates, Carottes rapées, Macédoine sauce Betteraves, Melon
cta, olves, pousses de soja mais,cornichons raisins secs mayonnaise échalotes
piperade sauce aigres doux —
* ; : : [ ) Steak haché de : :
PLAT Blgnquette de Spaghgttl Poulet roti Pagplette de beeuf P0|sspn sauce veau 4 la creme F[Iet mignon sauce
poisson bolognaise au jus nantaise d'ail Pineau
Sauté de poulet Crépinette de porc Roti de dinde sauce Pizza maison 4 Paveé croustillant,
Merguez = Cordon bleu
sauce chasseur sauce charcutiere Porto fromages tomate, fromage
l R6ti de dinde l Salade compléte l R6ti de dinde l Jambon blanc l R6ti de dinde Salade compléte l R6ti de dinde
végétarienne César
GARNITURE D.UO de carottes Spaghetti Epinards sauce Poélée Riz petits légumes Petits pois, Harlc';o,ts verts
Vichy Mornay campagnarde carottes persillés
Semoule, légumes Coeu'r de céleri Pomm.es Macaroni Choux de Bruxelles Salade verte Pates tricolores
Couscous sauté dauphines
FROMAGE | Camembert " Carré frais ‘l Edam ‘l Chévre ‘l Cantal Tartare " Paveé d'Affinois
PRODUIT LAITIER | Yaourt nature " Yaourt fruité ‘l Yaourt nature ‘l Yaourt fruité ‘l Yaourt nature Yaourt fruité " Yaourt nature
DESSERT Forét noire maison Fruit de saison Compote Qe fruits Fruit de saison Mousse au lle flottante Tarte aux cerises
et Madeleine chocolat
Fruit Créme praliné Liégeois vanille Flan caramel Comp’ote de fruits Fruit Frqmage blanc aux
et Spéculos fruits rouges
PAIN | PAIN | PAIN ‘l PAIN | PAIN ‘l PAIN PAIN " PAIN

* Plat complet sans garniture

BON APPETIT




