
CODE  CLIENT  :  0

en cas de
régime,

consulter notre
notice

Lundi 20 Juillet Mardi 21 Juillet Mercredi 22 Juillet Jeudi 23 Juillet Vendredi 24 Juillet Samedi 25 Juillet Dimanche 26 Juillet

CODE  MENU  :  2564 Semaine 30 : du Lundi 20 Juillet au Dimanche 26 Juillet NOM : PRENOM :

COMMUNE :
MENU NORMAL

S30

Feuilles à compléter et à rendre au plus tard le 25/06/2026

POTAGE Légumes Velouté de carottes, 
poivrons

Velouté de carottes, 
poivrons

Velouté de courgettes, 
kiri

Velouté de 
courgettes, kiri

Velouté de tomates, 
céleri, basilic

Velouté de tomates, 
céleri, basilic

ENTREE Tomate, thon Piémontaise Melon Céleri sauce 
rémoulade

Concombre, 
pamplemousse RillettesCourgettes râpées, 

tomates cerises

Cake Maison : olives, 
brunoise, sauce 
ciboulette

Salade coleslaw Chou fleur, maïs, sauce 
gribiche

Crêpe aux 
champignons

Salade verte, poivrons, 
olives, Parmesan

Carottes râpées, 
betteravesMelon

PLAT Saucisse de Toulouse 
sauce échalote

Tomate farcie de 
bœuf

Sauté de volaille 
caramel

Sauté de bœuf au 
paprika

Coeur de Merlu sauce 
oseille * PaëllaBoudin noir aux 

oignons

Paupiette de la mer 
sauce citron

Sauté de porc aux 
olives

Paupiette de veau sauce 
cornichons Poulet rôti Omelette aux fines 

herbes
Quiche maison 
légumes, fromage

Escalope de dinde sauce 
forestière

Rôti de dinde Rôti de dinde * Salade complète 
Toscane Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc* Salade complète 

Niçoise

GARNITURE Lentilles Ratatouille Céréales 
méditerranéennes Purée de carottes Fondue de poireaux Riz paëllaPommes de terre et fruit 

vapeur aux oignons

Navets persillés Riz pilaf Poêlée 4 Saisons Coquillettes au beurre Pommes de terres 
rissolées Salade verteBrocolis crémeux

FROMAGE Brie Petit Moulé Saint Paulin Mini Roitelet Gouda Tomme noireChavroux

PRODUIT LAITIER Yaourt nature Yaourt fruité Yaourt nature Yaourt fruité Yaourt nature Yaourt natureYaourt fruité

DESSERT Mousse bavaroise fruit 
de la passion maison Ananas Fruit de saison Muffin myrtilles Fruit de saison Roulé feuilleté aux 

pommes et cannelleCrème pistache

Faisselle confiture Mousse au citron Liégeois café Compote de fruits et 
biscuit Fromage blanc vanille Salade de fruitsFruit

PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAINPAIN

BON APPETIT* Plat complet sans garniture
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