CODE MENU : 2732

CODE CLIENT : 0

esperel

@

SERVICES

Semaine 36 : du Lundi 31 Aot au Dimanche 06 Septembre
MENU NORMAL

Feuilles a compléter et a rendre au plus tard le 06/08/2026

NOM :

COMMUNE :

PRENOM :

repas & bien-&tre & domicile

S36 Lundi 31 Aoat Mardi 01 Septembre Mercredi 02 Septembre Jeudi 03 Septembre Vendredi 04 Septembre Samedi 05 Septembre Dimanche 06 Septembre
) ) ) ) ) ) )
. Velouté de tomates, Velouté de tomates, < P L -
POTAGE Légumes céleri, basilic céleri, basilic Potage Crecy Potage Crecy Velouté d'asperges Velouté d’'asperges
D — S — D — N — D — N — D —
) ) ) Carottes rapé )
arottes rapees, : 4
ENTREE Tomate| coeurs de Melon Sqlqde verte, tomate, Maquereau sauce pamplemousse. Melon Plz;a de légumes
palmier chipiron Escabeche ciboulette maison
e’ e’ e’ e’
) ) . . ) )
S Haricots verts, Cake Maison : Céleri sauce sauce Salade verte, Paté en crote de Chou blanc, fond
Feuilleté au fromage poivrons, thon Courgettes, chofizo, gribiche Emmental, mais volaille d’artichaut
’ cheddar, sauce aioli ’
) ) ) )
PLAT Noix de joue de porc Poitrine de veau farcie, * Padlla Steak haché de poulet Poisson sauce Réti de porc aux Sot I'y laisse créme
flamande creme d'alil —_— sauce normande armoricaine pruneaux moutarde et miel
e’ e’ e’ e’
) ) ) )
Blanquette de Paupiette de volaille Tortilla au fromage Cervelas Obernois Poulet réti * Hachis Parmentier Falafels sauce tomate
poisson sauce cidre * Rachis Parmentier
e’ e’ e’ e’
) ) ) )
* a * P * a
M Jambon blanc M Roti de dinde Jambon blanc * Salade complete. Jambon blanc
César végétarienne Nordique
e’ e’ e’ e’
) ) ) )
Haricots blanc A4 . . i . . . Gratin de chou fleur Duo haricots verts et
GARNITURE persillés Poélée 4 Légumes Riz paélla Macaroni Julienne de légumes safrané beurre persillés
e’ e’ e’ e’
) ) ) )
Duo de carottes Vichy Pates Ratatouille Epinards sauce Lentilles Purée de pommes de Riz piperade
Mornay terre
e’ e’ e’ e’
) ) ) )
FROMAGE Six de Savoie Saint Paulin Tomme blanche Bleu douceur Rondelet noix Brie Saint Nectaire
D — D — D — D —
) ) ) )

PRODUIT LAITIER

Yaourt nature

Yaourt fruité

Yaourt nature

Yaourt fruité

Yaourt nature

Yaourt fruité

Yaourt nature

JI(

Mousse bavarois

JI(

Salade d'orange,

Compote de fruits et

JI(

Liégeois pommes

JI(

DESSERT framboise maison Fruit de saison cannelle Madeleine mangue Fruit de saison Tarte chocolat maison
e’ e’ e’ e’
) ) ) )
Fruit Frc_)mage blanc aux Mousse au citron Semoule au lait Créme caramel Cre_me patissiere Compote pomme
fruits abricot banane
e N e N e N e
) ) ) )
PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN PAIN
e’ e/ e’ e/ e’ e/ e’

* Plat complet sans garniture

BON APPETIT
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